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Рабочая программа 

по социально – бытовой ориентировке 

Уровень образования: общее образование, 5 - 9 классы /10 класс/ 

Количество часов  - 34 ч. 

Учитель: Василенко    Светлана      Алексеевна 

Программа разработана на основе программы «Социально- бытовая 

ориентировка» В.В. Воронковой, С. А. Казаковой из сборника «Программ 

специальных  (коррекционных) образовательных     учреждений   VIII    вида  

(5 – 9 кл.)»  под   редакцией  В.В. Воронковой, утвержденной Министерством 

образования и науки РФ,  Москва, Гуманитарный     издательский       центр      

ВЛАДОС, 2018г. 

  

 



Пояснительная записка. 

 
Рабочая программа по социально – бытовой ориентировке для 10 класса 

специальных коррекционных общеобразовательных учреждений VIII вида, 

составлена на основе  программы для  5 – 9 классов  специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, под редакцией  В. 

В. Воронковой. 

 

   Таблица тематического распределения количества часов 

 

№ 

п/п 

Разделы, темы. Количество часов. 

  Примерная 

(авторская) 

программа. 

Рабочая 

программа по 

классам. 

1.  Личная гигиена. 2 2 

2.  Одежда и обувь. 3 3 

3.  Питание. 6 6 

4.  Жилище. 3 3 

5.  Семья. 2 2 

6.  Культура общения. 2 2 

7.  Транспорт. 2 2 

8.  Торговля. 2 2 

9.  Средства связи. 2 2 

10.  Медицинская помощь. 2 2 

11.  Экономика домашнего 

хозяйства 

2 2 

12.  Предприятия бытового 

обслуживания 

2 2 

13.  Тудоустройство 4 4 

14.  Учреждения и организации 1 1 

15.  Всего 34 34 

 

Содержание обучения.  

 
  Содержание обучения рабочей программы, перечень практических работ, 

требования к подготовке учащихся по предмету в полном объёме совпадают 

с примерной «Программой специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида: 5 – 9 кл.»: во 2 сб. / Под ред. В. В. Воронковой.  

 



Список рекомендуемой литературы 

Учебно – методический комплекс учителя: 

1. Т.А. Девяткова, Л.Л. Кочетова, А.Г. Петрикова, Н.М. Платонова, А.М. 

Щербакова. «Социально-бытовая ориентировка в специальных 

(коррекционных)  образовательных учреждениях VIII вида». Пособие 

для учителя. Гуманитарный издательский цент «ВЛАДОС». Москва, 

2005. 

2. С.А. Львова. «Практический материал к урокам социально-бытовой 

ориентировки в специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школе VIII вида». Пособие для учителя. Гуманитарный издательский 

цент «ВЛАДОС». Москва, 2005. 

3. В.В. Воронкова, С.А. Казакова «Социально-бытовая ориентировка 

учащихся 5 – 9 классов в специальной (коррекционной)  

общеобразовательной школе VIII вида». Пособие для учителя. 

Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС». Москва, 2006. 

4. С.А. Львова «Социально-бытовая ориентировка. 5 - 9 классы: 

развёрнутое тематическое планирование». Волгоград. Издательство 

«Учитель», 2012. 
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Рабочая программа 

                             по социально – бытовой ориентировке 

Уровень образования: общее образование, 5 - 9 классы /11 класс/ 

Количество часов  - 34 ч. 

Учитель: Василенко    Светлана      Алексеевна 

Программа разработана на основе программы «Социально- бытовая 

ориентировка» В.В. Воронковой, С. А. Казаковой из сборника «Программ 

специальных  (коррекционных) образовательных     учреждений   VIII    вида  

(5 – 9 кл.)»  под   редакцией  В.В. Воронковой, утвержденной Министерством 

образования и науки РФ,  Москва, Гуманитарный     издательский       центр      

ВЛАДОС, 2018 г. 

  

 



Пояснительная записка. 

 
Рабочая программа по социально – бытовой ориентировке для 11 класса 

специальных коррекционных общеобразовательных учреждений VIII вида, 

составлена на основе  программы для  5 – 9 классов  специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, под редакцией  В. 

В. Воронковой. 

 

   Таблица тематического распределения количества часов 

 

№ п/п Разделы, темы. Количество часов. 

  Примерная 

(авторская) 

программа. 

Рабочая 

программа по 

классам. 

 Личная гигиена. 4 4 

 Одежда и обувь. 4 4 

 Питание. 4 4 

 Жилище. 3 3 

 Семья. 2 2 

 Культура общения. 1 1 

 Транспорт. 2 2 

 Торговля. 2 2 

 Средства связи. 2 2 

 Медицинская помощь. 2 2 

 Бюджет 2 2 

 Учреждения и организации 1 1 

 Трудоустройство. 5 5 

 Всего 34 34 

 

Содержание обучения.  

 
  Содержание обучения рабочей программы, перечень практических работ, 

требования к подготовке учащихся по предмету в полном объёме совпадают 

с примерной «Программой специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида: 5 – 9 кл.»: В 2 сб. / Под ред. В. В. Воронковой.  

 

 

 



Список рекомендуемой литературы 

Учебно – методический комплекс учителя: 

1. Т.А. Девяткова, Л.Л. Кочетова, А.Г. Петрикова, Н.М. Платонова, А.М. 

Щербакова. «Социально-бытовая ориентировка в специальных 

(коррекционных)  образовательных учреждениях VIII вида». Пособие 

для учителя. Гуманитарный издательский цент «ВЛАДОС». Москва, 

2005. 

2. С.А. Львова. «Практический материал к урокам социально-бытовой 

ориентировки в специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школе VIII вида». Пособие для учителя. Гуманитарный издательский 

цент «ВЛАДОС». Москва, 2005. 

3. В.В. Воронкова, С.А. Казакова «Социально-бытовая ориентировка 

учащихся 5 – 9 классов в специальной (коррекционной)  

общеобразовательной школе VIII вида». Пособие для учителя. 

Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС». Москва, 2018. 

4. С.А. Львова «Социально-бытовая ориентировка. 5 - 9 классы: 

развёрнутое тематическое планирование». Волгоград. Издательство 

«Учитель», 2012. 

 

 

 

 

 

 


