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1.Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Трудовому обучению» составлена на основе:
-Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации»                    от 29.12. 2012 г. № 273-Ф3.
-Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приказ Минобрнауки от 19.12.2014г.  №1599.
-Федеральной адаптированной основной образовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённой Министерством Просвещения РФ приказ             от  24 ноября 2022 г. № 1026
-Адаптированной образовательной программы основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), на 2025-2026 учебный год государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы – интерната станицы Старолеушковской.  
Программа предусмотрена для 2 класса   специального (коррекционного)    образовательного учреждения.
Занятия трудом во 2 классе направлено на решение общих и специальных задач, на подготовку обучающихся к профессионально-трудовому обучению.
Целью данной программы является: 
· воспитание положительных качеств личности ученика: трудолюбия, настойчивости, умение работать в коллективе; 
· уважение к людям труда; 
· получение элементарных знаний по видам труда. 
Основными задачами являются: 
· формирование трудовых качеств; 
· обучение доступным приемам труда; 
· развитие самостоятельности в труде; 
· привитие интереса к труду; 
· формирование организационных умений в труде – работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их по окончании работы. 
Основной, главной формой организации учебного процесса является урок и экскурсии. В процессе обучения школьников целесообразно использовать следующие методы и приемы:
· словесный метод ( рассказ, объяснение ,беседа, работа с учебником);
· наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций);
· практический метод (упражнения, практическая работа);
· коллективный, индивидуальный;
· творческий метод;
 Рабочая программа ориентирована на использование учебника «Технология. Ручной труд» 2класс,  для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Л. А. Кузнецова – 9-е изд., - Москва: «Просвещение», 2019 г.
2.Общая характеристика учебного предмета
Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видов деятельности в жизни человека. Огромное значение придается ручному труду в развитии ребёнка, так как в нём заложены неиссякаемые резервы развития его личности, благоприятные условия для его обучения и воспитания.
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.
Типологические  и личностные особенности школьников, различие степени их самостоятельности в труде требуют дифференцированного подхода. Также в ходе обучения труду обязателен индивидуальный подход к учащимся, изучение, наблюдение за успехами и выявление возможностей ученика.
При обучении  труду необходимо  также  систематически осуществлять эстетическое воспитание. Следует помочь детям понять и почувствовать красоту изделий, красоту материала, особенности его фактуры и т.д.
Вся работа на уроках  носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых заданий, подготавливает их к общетехническому труду.
Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики. В целях ознакомления обучающихся младших классов с видами и характером профессионального труда планируются  экскурсии в мастерские школы.
Предусмотрены следующие виды занятий:
· работа с  пластилином;
· работа с природными материалами;
· работа с бумагой и картоном;
· работа с текстильными материалами
Особое внимание уделяется  соблюдению правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.

3.Место учебного предмета в учебном плане
На изучение «Трудового обучения» в первом классе отводится  68 часов (2 час в неделю, 34 учебных недели).

4.Результаты освоения учебного материала
Личностные результаты:
-проявлять интерес к предмету;
-формирование положительной мотивации к трудовой деятельности;
-формирование умения обращаться за помощью к учителю;
-воспринимать оценку учителя выполненной работы;
-проводить анализ и синтез образцов готовых изделий с помощью учителя;
-ориентироваться в пространстве, на листе бумаги под руководством учителя; 
-организовывать своё рабочее место под руководством учителя;
-выполнять правила работы с инструментами, формирование умения соблюдать правила безопасной работы с инструментами;
-пользоваться речевыми формами взаимодействия для поддержания, установления контактов;
-развитие качеств характера, как аккуратность, старательность;
-формирование простейших эстетических ориентиров (красиво-некрасиво).
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному предмету «Ручной труд» на конец обучения в 2 классе:
	Минимальный уровень:
	Достаточный уровень:

	-знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства,приемы, формообразования, соединения деталей;
-расплющивания глины и пластилина;
-различать по текстуре глину и пластилин;
-знать, какой бывает природный материал;
уметь работать с нитками;
-ориентироваться в задании, сравнивать образец с натуральным объектом с частичной помощью учителя;
-соблюдать технику безопасности при работе с ножницами, иглой, клеем.
	-знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства,
приемы формообразования, соединения деталей;
-правильно и точно знать отличия пластилина и глины, работы с ними;
-работать аккуратно с природным материалом;
-соблюдать технику безопасности на уроках;
-ровно вырезать из бумаги заданные фигуры;
-правильно работать с клеем;
-уметь выполнять элементарные работы с иглой и нитками;
-оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
-уметь по вопросам дать отчет о последовательности изготовления изделий;
-при изготовлении изделий планировать ближайшие операции по технологической таблице;


Слабые обучающиеся к концу учебного года должны усвоить основные приемы работы с различными материалами, научиться выслушивать инструкцию, ориентироваться в задании по вопросам учителя, участвовать в планировании ближайшей операции и с помощью учителя выполнять работу, уметь показывать и называть верх, низ, правую, левую сторону листа бумаги и объемного изделия, длинные и короткие, маленькие и большие детали, узнавать и называть основные геометрические формы.
5.Содержание  учебного материала
Содержание программы по труду даёт возможность сообщить учащимся  целый ряд элементарных теоретических познавательных знаний, расширяет круг понятий и представлений о трудовой деятельности взрослых.  
Содержание тем учебного курса предусматривает следующие виды труда:
Работа с глиной и пластилином.
Назначение глины и применение этого материала в промышленности.
Применение  стеки. Соединение деталей способом промазывания. Определение на глаз и с помощью линейки высоты, длины и ширины изделия. Лепка посуды способом вдавливания и расплющивания. Отделка изделия цветным пластилином. Соединение вылепленных деталей в одно целое. Закрепление деталей на макете способом примазывания. Лепка элементов макета по каркасу из палочек и тонкой проволоки.
Лепка на плоскости форм прямоугольных геометрических тел (дидактический материал, столярные инструменты, игрушки)
Лепка предметов цилиндрической формы (чашки), с нанесением с помощью стеки  геометрического орнамента из треугольников в полосе.
Лепка с натуры посуды конической формы (чашки) из пластилиновых жгутиков.
Лепка с натуры и по представлению чайной посуды в форме шара (чайник для заваривания), с нанесением узора с помощью по выбору обучающихся.
Лепка по образцу стилизованных фигур птиц (утки).
Лепка по образцу стилизованных фигур животных (медвежонок).
Лепка по представлению свободных композиций «Колобок и лиса».
Работа с природными материалами.
Экскурсия в природу с целью сбора природного материала.
Изготовление по образцу птички из желудей, перьев и палочек или зайца из желудей, крылаток ясеня, палочек.
Самостоятельное изготовление по образцу рыбки, черепахи  из персиковой косточки, бумажных, поролоновых или кожаных изделий.
Составление композиции по образцу и представлению из засушенных листьев, цветов, трав, соломы, бересты, мха, перьев, меха, ракушек, зёрен опилок на плотной подложке (декоративные узоры, сюжетные композиции к прочитанным сказкам и рассказам фигуры животных).  
Изготовление макета к прочитанным сказкам группами в два человека.
Работа с бумагой и картоном.
Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией.
Изготовление счетного материала в форме полосок, квадратов, треугольников, кругов:
- разметка бумаги и тонкого картона по шаблону;
- резание ножницами по прямым и кривым линиям;
- оклеивание картона с одной стороны.
Изготовление закладки:
- разметка бумаги и картона по шаблонам сложной конфигурации;
- резание бумаги и картона по линиям разметки, наклеивание на изделие из картона аппликации.
Изготовление из картона плоских елочных игрушек в форме шара из кругов и бумажных полосок.
Изготовление аппликации с разметкой подложки и деталей по линейке (грузовик, автофургон).
Изготовление из бумаги и картона с использованием материалоотходов поздравительных открыток, сувениров.
Изготовление по образцу  указателя «переход».
Работа с текстильными материалами.
Изготовление стилизованных ягод из связанных пучков нитей: плетение косички.
Изготовление стилизованных фигур из связанных пучков нитей, шпагата, тесьмы.
Пришивание пуговиц с двумя отверстиями – повторение приёмов шитья (игла вверх-вниз). Завязывание узелка.
Упражнения в раскрое ткани по готовой выкройке в форме квадрата или прямоугольника.
Составление коллекции тканей с чётко выраженной лицевой и изнаночной  стороной  на подложке из картона.
Ознакомление с ручными стежками (смёточный стежок). Упражнения на полосе бумаги в клетку.
Вышивание закладки из канвы или ткани с крупным переплетением, раскроенной по самостоятельной выкройке, смёточным стежком.
Оформление концов закладки кисточками из оставленных длинных концов нитей вышивки.
Изготовление игольницы по самостоятельно вычерченной выкройке в форме квадрата из двух сложенных вместе кусочков ткани.
Выполнение стежка «шнурок» на полосе бумаги в клетку.
Вышивание салфетки из канвы стежками смёточным и «шнурок».

Учебно-тематический план.

	№
п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов

	1
	Повторение.
	1

	2
	Работа с пластилином.
	15

	3
	Работа с природными материалами.
	10

	4
	Работа с бумагой и картоном. 
	25

	5
	Работа с текстильным материалом.
	9

	
	Работа с нитками.
	2

	
	Работа с тканью.
	6

	Всего:
	68


6.Коррекционная работа
Коррекционная работа выражается в развитии ряда умений, необходимых для выполнения трудовых заданий: ориентироваться в задании, предварительно планировать ход работы над изделием, контролировать свою работу. Трудовое обучение необходимо использовать для пополнения знаний познавательной деятельности, в первую очередь наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки. Коррекционного воздействия в процессе обучения ручному труду требуют также недоразвитие моторики, нарушение координации движений.
Коррекционная работа выражается в формировании умений:
· Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
 - развитие мелкой работы кисти и пальцев рук;
 - формирование зрительно – двигательной координации. 
· Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
- развитие восприятия и узнавания: 
- развитие зрительной памяти и внимания; 
- формирование представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 
- развитие пространственных представлений и ориентации. 
· Развитие учебных умений и навыков: 
- ориентация в задании (анализировать объект, условия работы); 
- предварительное планирование хода работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения); 
- контроль за своей работой (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).
· Развитие наглядно-образного мышления. 
· Развитие речи. 
· Расширение представлений об окружающем мире. 
·  Компенсация недоразвития эмоционально-волевой сферы (формированиеадекватной реакции на неудачи, самостоятельное преодоление трудностей, принятие помощи учителя). 
· Коррекция индивидуальных недостатков развития. 
Вся работа на уроках должна носить целенаправленный характер, способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских. Уроки труда  тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.
7.Материально – техническое обеспечение
1. Учебно – методический комплекс учителя:
«Технология. Ручной труд», 2 класс,  Л.А. Кузнецова
Москва «Просвещение» 2019 год.
2. Учебно – методический комплекс ученика:
«Технология. Ручной труд», 2 класс,  Л.А. Кузнецова
Москва «Просвещение» 2019 год.

	№
п/п
	

Содержание
(разделы, темы)
	Кол-во 
часов
	
Дата проведения
	
Формирование базовых учебных действий (БУД)
	
Материально – техническое обеспечение.

	
	
	
	
План
	
Факт
	
	

	
	Повторение.
	1
	
	
	
	

	1
	Вводный урок. Правила поведения и работы на уроках ручного труда. 
	1
	03.09
	
	
Познавательные: 
осуществлять анализ объектов, уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя.
Регулятивные: 
входить и выходить из учебного помещения со звонком, ориентироваться в пространстве, пользоваться учебной мебелью.
Регулятивные: самостоятельно организовывать своё рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, сохранять порядок на рабочем месте;
Познавательные
 выполнять учебно-познавательные действия в материализованной форме, находить для их объяснения соответствующую речевую форму;
анализировать предлагаемую информацию (образцы изделий, простейшие чертежи, рисунки, схемы), сравнивать, характеризовать и оценивать возможность её использования в собственной деятельности;
- планировать предстоящую практическую работу.
Коммуникативные:
формулировать собственные мнения и идеи, аргументировано их излагать;

выслушивать мнения и идеи товарищей, учитывать их при организации собственной деятельности и совместной работы;
проявлять заинтересованное отношение к деятельности своих товарищей и результатам их работы
договариваться о правилах общения и поведения и следовать им; научится вступать в диалог;
участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы.
Регулятивные:
Планироватьпредстоящую 
практическую работу, соотносить свои действия с поставленной целью;
следовать при выполнении работы инструкциям учителя или 
представленным в других информационных источниках различных видов: учебнике, дидактическом материале;
руководствоваться правилами при выполнении работы;
осуществлять самоконтроль выполняемых практических действий, корректировку хода практической работы.
Регулятивные: 
самостоятельно организовывать своё рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, сохранять порядок на рабочем месте;
Познавательные
выполнять учебно-познавательные действия в материализованной форме, находить для их объяснения соответствующую речевую форму;
анализировать предлагаемую информацию (образцы изделий, простейшие чертежи, рисунки, схемы), сравнивать, характеризовать и оценивать возможность её использования в собственной деятельности;
планировать предстоящую практическую работу.
Коммуникативные:
формулировать собственные мнения и идеи, аргументировано их излагать;
выслушивать мнения и идеи товарищей, учитывать их при организации собственной деятельности и совместной работы;
проявлять заинтересованное отношение к деятельности своих товарищей и результатам их работы

договариваться о правилах общения и 
поведения и следовать им;
научится вступать в диалог;
участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы.
	

Учебник, пластилин,  глина, инструменты 
для уроков ручного труда,  предметные картинки, 
ПК.




Учебник, пластилин, бумага, предметные и сюжетные картинки, карточки словарных слов, 
желуди, 
скорлупа ореха, клей, 
образцы 
изделий, 
ПК. 





Учебник,
 цветная бумага
 и картон, 
образцы 
изделий, 
клей, карточки словарных слов, предметные и сюжетные картинки, 
нитки, 
ножницы, 
ПК.








Учебник,
  предметные
 и сюжетные картинки, 
нитки, 
ткань, 
пуговицы, ножницы, пластилин, 
ПК.













Учебник, пластилин, предметные и сюжетные картинки, Цветная бумага и картон,
засушенные листья, клей, образцы 
изделий, 
чашки, 
ПК





Учебник,  образцы
 работы, предметные и сюжетные картинки,
 цветная бумага 
и  картон,  
клей, 
ножницы,
 нитки, 
ПК.

	
	Работа с пластилином.
	4
	
	
	
	

	2
	Глина и пластилин. Пластические свойства пластилина.  
	1
	05.09
	
	
	

	3
	Лепка из пластилина "Брус"
	1
	10.09
	
	
	

	4
	Складывание  из брусков ворот, крепости. 
	1
	12.09
	
	
	

	5
	 Лепка столярных инструментов. "Молоток" 
	1
	17.09
	
	
	

	
	Работа с природным материалом
	4
	
	
	
	

	6
	Экскурсия в природу с целью  сбора  природного материала. 
	1
	19.09
	
	
	

	7
	Изготовление игрушек из желудей: «поросёнок», «собачка». 
	1
	24.09
	
	
	

	8
	Изготовление игрушек из скорлупы ореха:  «мышь», «петух».
	1
	26.09
	
	
	

	9
	 Изготовление игрушек из скорлупы ореха: «кораблика», «черепаха». 
	1
	01.10
	
	
	

	
	Работа с бумагой и картоном
	7
	
	
	
	

	10
	Виды и сорта бумаги. Приёмы сгибания бумаги. Работа с шаблоном. 
	1
	03.10
	
	
	

	11
	Аппликация из мятой бумаги: «Дерево летом».
	1
	08.10
	
	
	

	12
	Аппликация из мятой бумаги: «Дерево весной».
	1
	10.10
	
	
	

	13
	Аппликация из мятой бумаги: «Дерево зимой». 
	1
	15.10
	
	
	

	14
	Складывание фигурок из бумаги. Маска собаки. 
	1
	17.10
	
	
	

	15
	Работа с картоном. Правила работы с шаблоном. 
	1
	22.10
	
	
	

	16
	Изготовление из бумаги пакета для хранения изделий. 
	1
	24.10
	
	
	

	
	Работа с текстильным материалом.
	5
	
	
	
	

	17
	Свойства ниток. Виды работы с нитками. 
	1
	05.11
	
	
	

	18
	  Связывание ниток в пучок. Изготовление ягод из ниток. 
	1
	07.11
	
	
	

	19
	Прием шитья. Вдевание нитку в иголку, завязывание узелка. 
	1
	12.11
	
	
	

	20
	Пришивание пуговиц с двумя отверстиями. 
	1
	14.11
	
	
	

	21
	Экскурсия в швейную мастерскую.
	1
	19.11
	
	
	

	
	Работа с пластилином.
	4
	
	
	
	

	22
	Изделия цилиндрической формы. 
	1
	21.11
	
	
	

	23
	Лепка из пластилина чашки цилиндрической формы. 
	1
	26.11
	
	
	

	24
	Глиняные изделия конической формы. 
	1
	28.11
	
	
	

	25
	Лепка из пластилина чашки  конической формы. 
	1
	03.12
	
	
	

	
	Работа с природным материалом.
	2
	
	
	
	

	26
	Составление композиции из засушенных листьев «мальчик и девочка». 
	1
	05.12
	
	
	

	27
	Декоративная аппликация из засушенных листьев «рамочка для фотографии». 
	1
	10.12
	
	
	

	
	Работа с бумагой и картоном.
	6
	
	
	
	

	28
	Разметка бумаги и картона по шаблонам сложной конфигурации.  
	1
	12.12
	
	
	

	29
	Аппликация «Рыба» в технике бумажной мозаики. 
	1
	17.12
	
	
	

	30
	Аппликация «Яблоко» в технике бумажной мозаики. 
	1
	19.12
	
	
	

	31
	Изготовление бумажного шара из кругов. 
	1
	24.12
	
	
	

	32
	Изготовление шара из бумажных полос. 
	1
	26.12
	
	
	

	33
	Изготовление игрушек из бумаги в форме шара. 
	1
	14.01
	
	
	

	
	Работа с нитками.
	2
	
	
	
	

	34
	Изготовление фигурки из связанных пучков ниток. 
	1
	16.01
	
	
	

	35
	Сматывание ниток в клубок. 
	1
	21.01
	
	
	

	
	Работа с пластилином.
	6
	
	
	
	

	36
	Лепка чайной посуды в  форме шара. 
	1
	23.01
	
	
	

	37
	Лепка фигурки «Медвежонка» из отдельных частей. 
	1
	28.01
	
	
	

	38
	Лепка  фигурки «Змея»  из целого куска пластилина. 
	1
	30.01
	
	
	

	39
	Лепка  фигурки «Петух»  из целого куска пластилина. 
	1
	04.02
	
	
	

	40
	Лепка  фигурки «Рыба»  из целого куска пластилина. 
	1
	06.02
	
	
	

	41
	Лепка  фигурки «Утка»  из целого куска пластилина. 
	1
	11.02
	
	
	

	
	Работа с природным материалом.
	4
	
	
	
	

	42
	Изделия из шишек. Фигурки человечков. 
	1
	13.02
	
	
	

	43
	Изготовление  из шишки фигурок  «Утка», «Лебедь».  
	1
	18.02
	
	
	

	44
	Изготовление  из шишки фигурки  «Журавль». 
	     1
	20.02
	
	
	

	45
	Композиция из шишки и листьев «Пальма». 
	1
	25.02
	
	
	

	
	Работа с бумагой и картоном.
	7
	
	
	
	

	46
	Разметка бумаги и картона по линейке. 
	1
	27.02
	
	
	

	47
	Изготовление предметной аппликации, состоящей из геометрических фигур «Утёнок». 
	1
	04.03
	
	
	

	48
	Изготовление предметной аппликации, состоящей из геометрических фигур «Собака». 
	1
	06.03
	
	
	

	49
	Изготовление предметной аппликации, состоящей из геометрических фигур «Лягушка». 
	1
	11.03
	
	
	

	50
	Изготовление предметной аппликации, состоящей из геометрических фигур «Лиса». 
	1
	13.03
	
	
	

	51
	Изготовление аппликации «Грузовик». 
	1
	18.03
	
	
	

	52
	Изготовление аппликации «Автофургон». 
	1
	20.03
	
	
	

	
	Работа с тканью.
	6
	
	
	
	

	53
	Применение и назначение ткани в жизни людей. Одежда. 
	1
	25.03
	
	
	

	54
	Сорта тканей и их назначение. 
	1
	27.03
	
	
	

	55
	Раскрой  деталей изделия  из ткани. 
	1
	08.04
	
	
	

	56
	Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой строчкой. 
	1
	10.04
	
	
	

	57
	Изготовление игольницы  «Котик». 
	1
	15.04
	
	
	

	58
	Изготовление игольницы  «Конверт». 
	1
	17.04
	
	
	

	
	Работа с бумагой и картоном.
	1
	
	
	
	

	59
	Изготовление поздравительной открытки «Сказочный цветок». 
	1
	22.04
	
	
	

	
	Работа с пластилином.
	1
	
	
	
	

	60
	Лепка композиции  к сказке «Колобок». 
	1
	24.04
	
	
	

	
	Работа с бумагой и картоном.
	4
	
	
	
	

	61
	Складывание из бумаги фигурки «Колобок». 
	1
	29.04
	
	
	

	62
	Складывание из бумаги фигурки   «Волк». 
	1
	06.05
	
	
	

	63
	Изготовление композиции к сказке «Колобок» 
	1
	08.05
	
	
	

	64
	Изготовление из бумаги дорожного знака «Переход» 
	1
	13.05
	
	
	

	
	Работа с текстильными  материалами.
	4
	
	
	
	

	65
	Вышивка. Вышивка прямой строчкой.  
	1
	15.05
	
	
	

	66
	Вышивание закладки из канвы прямой строчкой. 
	1
	20.05
	
	
	

	67
	Вышивка стежком «вперёд иголку»  с  перевивом. 
	1
	22.05
	
	
	

	68
	Вышивание закладки из канвы стежком «шнурок». 
	1
	
	
	
	



Государственное  бюджетное общеобразовательное   учреждение
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7. Материально – техническое обеспечение	
1.Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Труд (технология)» составлена на основе:
-Федерального законаРФ «Об образовании в Российской Федерации»                 от 29.12. 2012 г. №273-Ф3.
-Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), приказ Минобрнауки от 19.12.2014г. №1599.
-Федеральной адаптированной начальной образовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённой Министерством Просвещение РФ, приказ № 1026 от 24 ноября 2022г.
-Адаптированной образовательной программы  начального общего  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), на 2025-2026 учебный год государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы – интерната станицы Старолеушковской.
Программа предусмотрена для 3 класса   специального (коррекционного)    образовательного учреждения. Занятия трудом в 3 классе направлено на решение общих и специальных задач, на подготовку обучающихся к профессионально-трудовому обучению.
 Основной целью обучения является развитие самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий; подготовка учащихся к профессионально - трудовому обучению.
Исходя из основной цели, задачами обучения являются:
· воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости,  умения работать в коллективе);
· ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
· предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения);
· контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий);
· формирование организационных умений в труде — работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно - гигиенические требования.
В третьем классе формирование первоначальных трудовых навыков завершается, но по-прежнему в течение всего учебного года активно ведется работа по поддержанию интереса к труду в самых различных формах. Необходимо использовать различные методы подачи учебного материала, вносить в обучение элементы занимательности и игры, давать посильные и общественно значимые задания, бережно относится к результатам детской деятельности.
Учащиеся с нарушением интеллекта  ограничены в выборе профессии, поэтому требуются значительные усилия по их профессиональной ориентации. Начиная с 3-го класса, усиливается работа по пробуждению интереса именно к тем профессиям, обучение которым организовано в школе, в доступной для таких детей форме раскрывается их  важность и привлекательность.
Рабочая программа ориентирована на использование учебника «Технология. Ручной труд», 3 класс, автор-составитель Л. А. Кузнецова,М., «Просвещение», 2020 г.
2.Общая характеристика учебного предмета.
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития,  особенно мелкой моторики рук.
Типологические  и личностные особенности школьников, различие степени их самостоятельности в труде требуют дифференцированного подхода. Также в ходе обучения труду обязателен индивидуальный подход к учащимся, изучение, наблюдение за успехами и выявление возможностей ученика.
       При обучении  труду необходимо  также  систематически осуществлять эстетическое воспитание. Следует помочь детям понять и почувствовать красоту изделий, красоту материала, особенности его фактуры и т.д.Вся работа на уроках  носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых заданий, подготавливает их к общетехническому труду.
     Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики. В целях ознакомления обучающихся младших классов с видами и характером профессионального труда планируются  экскурсии в мастерские школы.
Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, максимального развития познавательных интересов, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального коррекционного воздействия в содержание программы включен учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня обучающихся.
Содержание учебного материала в третьем классе включает в себя информационно-познавательный компонент и практическую преобразующую деятельность учащихся, которые направлены на расширение и закрепление круга знаний и умений, приобретенных в первом и во втором классах и способствующих выработке устойчивых положительных навыков и привычек.
Отличительной особенностью обучения в третьем классе является увеличение степени самостоятельности учащихся. Анализ образца изделия школьникам предлагается провести самостоятельно, поскольку они обучались этому с первого класса. Определяющими требованиями в содержании обучения в 3-ем классе  являются учебно-воспитательная значимость труда школьников, его общественно полезный характер, качество получаемых учащимися знаний, умений, навыков, коррекционная направленность обучения и профориентация.
Программой предусмотрены следующие виды занятий:
· работа с природными материалами;
· работа с бумагой и картоном;
· работа с текстильными материалами;
· работа с металлоконструктором
· работа с древесиной
Особое внимание уделяется  соблюдению правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.
3. Место учебного предмета в учебном плане.
На изучение «Трудового обучения» в первом классе отводится 68 часов (2 часа в неделю, 34 учебных недели).
4.Личностные и предметные результаты освоение учебного материала.
Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. К личностным результатам обучающихся  относятся:
· самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы);
· оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или плохие;
· в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, самостоятельно  делать выбор, какой поступок совершить.
· эмоционально выражать свои чувства;
·  понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
Минимальный уровень:
· знать правила организации рабочего места; 
· знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы; 
· знать названия материалов, используемых на уроках ручного труда, их свойства; 
·  ориентироваться в задании с помощью учителя; 
· сравнивать образец с натуральным объектом; 
· участвовать в составлении плана работы, уметь по вопросам учителя отвечать на вопросы; 
· подбирать материал и инструменты для работы с помощью учителя, а затем самостоятельно;
·  выполнять изделия с помощью учителя; 
· придерживаться плана при выполнении изделия; 
· анализировать свое изделие и изделие товарища; 
· работать с разными материалами. 
Достаточный уровень: 
· знать технические термины;
· знать основные приемы работы с различными материалами; 
· знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы; 
·  самостоятельно ориентироваться в задании; 
· самостоятельно сравнивать образец с натуральным объектом, чучелом, игрушкой; 
·  самостоятельно составлять план работы самостоятельно и по вопросам учителя; 
· самостоятельно подбирать материал и инструменты для работы вначале с помощью учителя, а затем самостоятельно; 
·  выполнять изделия с помощью учителя и самостоятельно; 
· придерживаться плана при выполнении изделия; 
·  анализировать свое изделие и изделие товарища; 
· ориентироваться в пространстве; 
· осуществлять контрольные действия на глаз, с помощью мерки и линейки; 
·  отвечать простыми предложениями, употребляя в речи слова, обозначающие пространственные признаки предметов.
5. Содержание  учебного материала.
Содержание программы по труду даёт возможность сообщить учащимся  целый ряд элементарных теоретических познавательных знаний, расширяет круг понятий и представлений о трудовой деятельности взрослых. 

Работа с природными материалами(многодетальные объемные изделия).
                                                    Практические работы.
Экскурсия в природу с целью сбора природного материала.
Изготовление по рисунку паука из скорлупы грецкого ореха, плюски желудя, проволоки, пластилина.
Технические сведения. Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, величина. Виды соединений. Инструменты, применяемые при работе: шило, нож (у учителя), ножницы, кисть. Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Применение и назначение материалоотходов в сочетании с природными (бумага, обрезки кожи, проволока, поролон и т. д.).
Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических навыков. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Соединение деталей с помощью пластилина, клея, палочек, проволоки. Рациональное использование случайных материалов
Работа с бумагой и картоном.
                                                  Практические работы.
Окантовка картона полосками бумаги, листом. Изготовление по образцу подложек квадратной и прямоугольной формы для крепления плоских природных материалов, для наклеивания различных вырезок (дидактический материал, лото). Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя.
Технические сведения. Назначение окантовки в изделиях из картона. Материалы, применяемые для окантовки, — переплетные ткани: коленкор, ледерин или бумажные заменители этих тканей. Клеящие составы: казеиновый клей, ПВА, декстриновый клей.
Приемы работы. Разметка бумаги и картона по линейке. Вырезание и намазывание клеем окантовочных полосок. Приемы обработки углов изделий при окантовке.
                                              Работа с проволокой.
                                          Практические работы.
Экскурсия в слесарную мастерскую.
Выправление проволоки волочением, сгибание ее под прямым углом, отрезание кусачками по заданному размеру. Изготовление деталей для работы с природным материалом.
Изготовление по образцу и контурному рисунку стилизованных фигурок рыб, птиц, животных. Выполнение изделия по показу приемов работы учителем.
Технические сведения. Элементарные сведения о назначении и применении проволоки. Элементарные сведения о видах проволоки (медная, алюминиевая, стальная). Свойства проволоки: сгибается, ломается, отрезается кусачками; тонкая и толстая, мягкая и жесткая (упругая). Инструменты для работы с проволокой, их назначение и применение: кусачки, плоскогубцы, молоток. Правила безопасной работы. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с проволокой.
Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Сгибание проволоки плоскогубцами, молотком. Резание проволоки кусачками.
Работа с природными материалами.
                                                    Практические работы.
Изготовление по замыслу объемных изделий из различных материалов (после экскурсий, чтения книг, просмотра кинофильма).
Технические сведения. Свойства природных материалов, используемые в работе: твердость, величина, цвет, разнообразные формы. Инструменты: шило, нож, кисть. Клеящие составы: БФ, столярный клей. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Компоновка различных деталей с помощью клея, проволоки, ниток.
                                 Работа с бумагой и картоном.
                                              Практические работы.
  Разметка картона и бумаги по шаблонам сложной конфигурации.
Изготовление елочных игрушек.
Изготовление плоских карнавальных полумасок и масок из тонкого картона и плотной бумаги. Отделка изделий аппликативными украшениями.
Изготовление из тонкого картона и плотной бумаги карнавальных головных уборов (кокошник, шапочка с козырьком). Отделка изделий аппликативными украшениями. Работа выполняется по показу учителя.
Технические сведения. Сорта картона, применяемые для оформительских работ. Применение других материалов в сочетании с картоном и бумагой (нитки, тесьма, материалоотходы — поролон, обрезки кожи, фольги и др.). Организация рабочего места и санитарно-гигиенические требования при работе с картоном и другими материалами. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Разметка картона и бумаги по шаблонам. Резание картона ножницами по кривым и прямым линиям. Прорезание отверстий в картоне. Пришивание тесьмы и других материалов к деталям из картона.
                                     Работа с бумагой и картоном.
                                              Практические работы.
Упражнения в разметке бумаги и картона по линейке. Нанесение рицовки ножом по линейке с фальцем.
Изготовление обложки для проездного билета.
Изготовление по образцу складной доски для игры в шашки.
Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с завязками.
Технические сведения. Элементарные понятия о профессии картонажника-переплетчика. Технологические особенности изделий из бумаги и картона (детали изделий склеивают и сшивают). Понятие о многодетальных изделиях. Понятие о группах инструментов и их назначении: для разметки и для обработки. Ознакомление со свойствами и назначением переплетных материалов: коленкора, ледерина, тесьмы. Клеящие составы: клейстер, клей промышленного производства. Организация рабочего места и санитарно-гигиенические требования при работе с бумагой и картоном. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Разметка по линейке. Применение ученического циркуля для разметки картона и бумаги. Нанесение рицовки по линейке с фальцем.
                                   Работа с текстильными  материалами.                                                          Практические работы.
Ознакомление с косым обметочным стежком. Упражнения на полосе тонкого картона по готовым проколам.
Изготовление закладки из фотопленки с цветным вкладышем. Оформление концов закладки кисточками.
Пришивание косыми стежками вешалки из тесьмы к полотенцу.
Изготовление кармашка из клеенки или бархатной бумаги для счетных палочек, ножниц. Обметывание боковых срезов кармашка по готовым проколам косым стежком. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу.
Изготовление по образцу подушечки-прихватки по самостоятельно составленной выкройке из нескольких сложенных вместе кусочков разноцветной ткани (сметывание по краям и по диагонали, обметывание краев косым стежком).
Технические сведения. Назначение косого обметочного стежка. Нитки, ткани, их свойства и назначение. Инструменты, применяемые при работе с текстильными материалами. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Правильное пользование иглой и наперстком. Выполнение косого обметочного стежка: введение иглы сверху вниз в вертикальном положении относительно полосы ткани, направление строчки слева направо. Пришивание вешалки и обметывание боковых срезов мешочка, подушечки-прихватки косыми стежками.

Работа с бумагой и картоном
(объёмные изделия из картона).
Практические работы.
Изготовление открытых коробок из тонкого картона. Разметка развертки коробки по шаблону и по линейке. Склеивание коробок двумя способами: с помощью клапанов и по стыкам, оклеивание полосой бумаги. Работа выполняется по образцу и  показу отдельных приемов работы учителем.
Технические сведения. Элементарные сведения о назначении картона как материала для изготовления различной тары. Свойства коробочного картона: более толстый и прочный по сравнению с другими сортами, цвет коробочного картона. Способы изготовления коробок. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Разметка разверток по шаблонам и линейке, надрез картона ножом по фальцлинейке на линиях сгиба.  Сгибание картона и склеивание по стыкам. Оклеивание бумагой объемных изделий.

                                           Работа с текстильными  материалами.                                Практические работы.
Составление по образцам простейшего рисунка на листе бумаги в клетку. Вышивание рисунка, переведенного учителем на льняное полотно, ручными стежками, оформление вышитого куска ткани в виде салфетки, коврика, кукольного полотенца и т. д.
Технические сведения. Виды стежков, применяемых для вышивки. Виды вышивок. Выбор рисунка в зависимости от назначения изделия. Организация рабочего места.
Приемы работы. Вышивание по линиям рисунка. Оформление бахромой.

Учебно-тематический план.
	№
п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов

	1
	Работа с проволокой
	8

	2
	Работа с природными материалами.
	17

	3
	Работа с бумагой и картоном. 
	19

	4
	Работа с текстильным материалом.
	12

	5.
	Работа с металлоконструктором
	4

	6.
	Работа с древесиной.
	8

	Всего:
	68


6.Коррекционная работа.
Коррекционная работа выражается в развитии ряда умений, необходимых для выполнения трудовых заданий: ориентироваться в задании, предварительно планировать ход работы над изделием, контролировать свою работу. Трудовое обучение необходимо использовать для пополнения знаний познавательной деятельности, в первую очередь наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки. Коррекционного воздействия в процессе обучения ручному труду требуют также недоразвитие моторики, нарушение координации движений.
В третьем классе у 100% обучающихся прослеживается недостаточная сформированность мелкой и общей моторики. Учитывая важность проблемы, на каждом уроке необходимо проводить  целенаправленную специальную работу по коррекции и развитию тонких координированных движений рук.
Основные требования к методике обучения коррекции умственно отсталых детей младшего возраста:
1. Игровая форма является доминирующей. Игра рассматривается не как развлечение и отдых, а как средство обучения и коррекции.
2. Использование эмоций, как относительно более сохранной стороны у глубоко отсталых детей, для привлечения их внимания, интереса повышения мотивации обучения, пробуждения познавательных потребностей.
3. Использование подражательности, свойственной глубоко отсталым детям.
4. Предметно-действенное обучение, организация постоянной активности практической деятельности детей с конкретными предметами по определённым задачам, поставленным учителем. Речь сопровождает деятельность, но не подменяет её.
5. Детальное расчленение материала на простейшие элементы при соблюдении его систематичности и последовательности. Обучение ведётся по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое, а дети подводят к обобщению.
6. Постепенное условие самостоятельных действий детей: от действий по подражанию к действиям по образцу, по речевой инструкции. Постепенное включение речи во все виды работ.
7. Большая повторяемость материала: применение его в новых ситуациях.
8. Индивидуальная работа. Каждое задание, должен выполнять каждый ребёнок. Обязательная фиксация и эмоциональная положительная оценка учителем малейших достижений ребёнка.
7.Материально – техническое обеспечение.
Учебно – методический комплекс учителя:
1. Учебник «Технология. Ручной труд», 3 класс,  автор-составитель Л.А. Кузнецова, М., «Просвещение» 2020 год.
2. «Поделки из разных материалов". Выгонов В. В. ООО "АСТ-ПРЕСС КНИГА". 2008 г.
3. "Поделки из бумаги для детей". Галина Сало. РОСМЭН. Москва, 2007 г.
4. «Физкультурные минутки в начальной школе". С. А. Исаева АЙРИС ПРЕСС. Москва 2006 г.
Учебно – методический комплекс ученика:
1. Учебник «Технология. Ручной труд», 3 класс, автор-составитель Л.А. Кузнецова, М., «Просвещение» 2020 год.


	№ п/п
	Содержание
(разделы, темы)
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Формирование базовых учебных действий (БУД).
	Материально – техническое оснащение.

	
	
	
	 План
	Факт 
	
	

	
	Здравствуй, школа!

	10
	
	
	
	

	1
	М. Садовский «Сентябрь». (С. 4-5)
	1
	
	
	Регулятивные:         
формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
принимать и сохранять учебную задачу.
Познавательные:
читать;  наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание); ориентироваться в учебнике.
Коммуникативные:готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
активное использование речевых средств, для решения  познавательных задач.
Познавательные:
делать выводы в результате совместной работы всего класса; проводить рефлексию, контроль и оценку процесса  и результатов деятельности.
Регулятивные:
пользоваться учебной мебелью; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место.
Коммуникативные:
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
 сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.
Познавательные:
делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
проводить рефлексию, контроль и оценку процесса  и результатов деятельности;
Регулятивные:         
формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
принимать и сохранять учебную задачу.
Коммуникативные: готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
активное использование речевых средств, для решения  познавательных задач.
Познавательные:
овладение логическими действиями сравнения, анализа, обобщения, установления причинно-следственных связей;
овладение навыками смыслового чтения текстов, осознанного построения речевого высказывания, составления текстов в устной форме.
Коммуникативные:
обращаться за помощью и принимать помощь;
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения;
адекватно воспринимать оценку учителя и одноклассников. 
Регулятивные:формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
принимать и сохранять учебную задачу; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников.
Познавательные:
уметь читать; наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание);
проводить рефлексию, контроль и оценку процесса  и результатов деятельности.
Регулятивные:
учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
Познавательные:
перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать.
Коммуникативные:
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель –ученик);
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения.
Регулятивные:
принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе.
Познавательные:овладение навыками смыслового чтения текстов, осознанного построения речевого высказывания, составления текстов в устной форме;
Регулятивные:
адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.);
Коммуникативные:
доброжелательно  относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;
Регулятивные: входить и выходить из учебного помещения со звонком; ориентироваться в пространстве класса; 
Коммуникативные:
Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс);
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения.

Познавательные:овладение навыками смыслового чтения текстов, осознанного построения речевого высказывания, составления текстов в устной форме.
Познавательные:
делать выводы в результате совместной работы всего класса;
Регулятивные:
пользоваться учебной мебелью; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место;
Коммуникативные:
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.
Познавательные:
делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
Регулятивные:формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
принимать и сохранять учебную задачу.
Коммуникативные:
обращаться за помощью и принимать помощь;
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения;
Регулятивные:
активно участвовать в 
деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;
Познавательные: овладение навыками смыслового чтения текстов, осознанного построения речевого высказывания, составления текстов в устной форме;
Регулятивные: учиться совместно с учителем и другими учениками,  давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
Коммуникативные:
обращаться за помощью и принимать помощь;
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения.
Познавательные:
уметь читать; наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание).
Проводить рефлексию, контроль и оценку процесса  и результатов деятельности.
Регулятивные:
учиться совместно с учителем и другими учениками,  давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
Коммуникативные:
обращаться за помощью и принимать помощь;
участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения;
Познавательные:
овладение навыками смыслового чтения текстов, осознанного построения речевого высказывания, составления текстов в устной форме.
Коммуникативные:
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель –ученик); участвовать в учебном диалоге; аргументировать свою точку зрения; проявлять интерес и уважение к различным точкам зрения.
Регулятивные: формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
	




Учебник; слоговые карточки
предметные и сюжетные картинки о школе; 
карточки  слов «прочитай, объясни,
 запомни»;
ПК.





Учебник, слоговые карточки, предметные и сюжетные картинки,   карточки словарных слов;
рисунки на темы «Школа», «Осень»,  
ПК. 







Учебник; 
слоговые карточки; предметные картинки,  сюжетные картинки «что такое хорошо и что такое плохо»;  карточки словарных слов; 
ПК.

Учебник; 
слоговые карточки; предметные и сюжетные картинки «животные»;  карточки словарных слов; 
ПК.
Учебник; 
слоговые карточки; предметные и сюжетные картинки на тему «животные»;
карточки словарных слов; 
 ПК.


Учебник;  слоговые карточки; карточки с новыми словами и выражениями; 
ПК - рисунки к сказкам, книга  «1000 загадок».








Учебник; слоговые карточки; карточки новых слов и  выражений; предметные и сюжетные картинки  на темы «зима», «новый год»; ПК.
Учебник; слоговые карточки; карточки новых слов и  выражений; предметные и сюжетные картинки  на темы «зима», «новый год»; ПК.
Учебник, предметные  картинки, сюжетные картинки «Что такое хорошо и что такое плохо»; 
книга  «1000 загадок»; 
карточки новых слов и выражений; 
ПК.
Учебник, слоговые карточки; сюжетные картинки на темы «Весна», «Животные» ;
карточки с новыми словами и выражениями; книга  «1000 загадок»; 
Учебник, слоговые карточки; сюжетные картинки на темы «Весна», «Животные» ;
карточки с новыми словами и выражениями; книга  «1000 загадок»;
Учебник; слоговые карточки;
предметные и сюжетные картинки; карточки словарных слов и выражений; ПК. 

Учебник; слоговые карточки;
предметные и сюжетные картинки на темы «Просторы моей Родины»; 
карточки с новыми словами и выражениями;
ПК- презентации «Дети войны», «День победы». Учебник; слоговые карточки;
 карточка с новыми словами и выражениями;  
рисунки на тему «Лето»; обучающие карточки 
«Безопасное поведение »; 
ПК.
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	Вспоминаем прочитанное «Весна в окно стучится». Е. Савельева «Доскажи словечко». (С. 69-71).

	1
	
	
	
	

	
	Весёлые истории.

	7
	
	
	
	

	114
	Р. Фахарди «Перепутаница».
(С. 72-73).
	1
	
	
	
	

	115
	По Г. Остеру «Эхо». (С. 74-75).
	1
	
	
	
	

	116
	А. Шибаев «Кто кем становится». (С. 76).
	1
	
	
	
	

	117
	А. Усачёв «Волшебный барабан». 
( С. 77).
	1
	
	
	
	

	118
	По М. Пляцковскому «Шишки».
(С. 78-79).
	1
	
	
	
	

	119
	По Ю. Степанову «Портрет».
( С. 80-81).
	1
	
	
	
	

	120
	М. Бородицкая «Булочная песенка». Вспоминаем прочитанное «Весёлые истории». (С. 81-83).
	1
	
	
	
	

	
	Родина любимая.

	9
	
	
	
	

	121
	Г. Ладонщиков «Скворец на чужбине».  (С. 84-85).
	1
	
	
	
	

	122
	Ушинскому «Наше Отечество». 
(С. 85-86)
	1
	
	
	
	

	123
	По Т. Кудрявцевой «Флаг России».(С. 86-87).
	1
	
	
	
	

	124
	М. Ильин «Главный город страны».(С. 88-89).
	1
	
	
	
	

	125
	В. Степанов «Песня». (С. 90).
	1
	
	
	
	

	126
	А. Усачёв «День Победы». (С. 91).
	1
	
	
	
	

	127
	По С. Баруздину «Страшный клад».(С. 92-93).
	1
	
	
	
	

	128
	По С. Алексееву «Тульские пряники».Вспоминаем прочитанное «Родина любимая».  (С. 93-95).
	1
	
	
	
	

	
	Здравствуй, лето!
	8
	
	
	
	

	129
	А. Усачёв «Что такое лето?»
(С. 96-97).
	1
	
	
	
	

	130
	По Л. Воронковой «Что сказала бы мама?». (С.97-99).
	1
	
	
	
	

	131
	М. Дружинина «Земляника». 
(С. 100-101).
	1
	
	
	
	

	132
	По В. Хомченко «Куда исчез гриб?». (С.101-102).
	1
	
	
	
	

	133
	По В. Бианки «Ёж - спасатель». (С.103-105).
	1
	
	
	
	

	134
	Р. Фархади «Жарко». (С.105).
	1
	
	
	
	

	135
	По Э. Шиму «Верное время». По В. Орлову «Смешинка». (С. 106-108).
	1
	
	
	
	

	136
	Е. Савельева «Доскажи словечко». Вспоминаем прочитанное «Здравствуй, лето!» ( С. 109-111)
	1
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1.Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа составлена на основе:
    -Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации»
от 29.12.2012 г. № 273 -ФЗ.
    -Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
19.12. 2014 г. №1599.
-Федеральной адаптированной основной образовательной программы  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Приказ № 1026 от            24 ноября  2022 г.)
   -Адаптированной образовательной программы начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на
 2025  - 2026учебныйгодгосударственного бюджетного общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы – интерната станицы Старолеушковской.
Программа предусмотрена для 4 класса   специального (коррекционного)        образовательного учреждения.
Трудовое обучение - важный общеобразовательный предмет, который готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. Труд является благоприятным условием его обучения и воспитания. Формирования необходимых трудовых и художественных умений и навыков способствует социальной адаптации ребёнка в современном обществе и окружающей его предметно-бытовой среде.
 Уроки труда создают наиболее благоприятные условия для коррекции недостатков, присущих школьникам с лёгкой степенью умственной отсталости в трудовой и познавательной деятельности. Обучение школьников труду строится с учетом освоения конкретных технологических операций в ходе создания изделий из различных материалов (деталей конструктора) и овладения первоначальными умениями проектной деятельности.
Занятия трудом в 4 классе направлено на решение общих и специальных задач, на подготовку обучающихся к профессионально-трудовому обучению.
Основной цельюобучения является развитие самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий; подготовка учащихся к профессионально - трудовому обучению.
Исходя из основной цели,задачами обучения являются:
· воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости,  умения работать в коллективе);
· ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
· предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения);
· контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий);
· формирование организационных умений в труде — работать только на своем рабочем месте, правильно располагатьна нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно - гигиенические требования.
Рабочая программа ориентирована на использование учебника «Технология. Ручной труд»,  4класс, учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы,  Л. А. Кузнецова, Я.С. Симукова,  Москва «Просвещение», 2019 г.
2.Общая характеристика учебного предмета.
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития,  особенно мелкой моторики рук.
Типологические  и личностные особенности школьников, различие степени их самостоятельности в труде требуют дифференцированного подхода. Также в ходе обучения труду обязателен индивидуальный подход к учащимся, изучение, наблюдение за успехами и выявление возможностей ученика.
       При обучении  труду необходимо  также  систематически осуществлять эстетическое воспитание. Следует помочь детям понять и почувствовать красоту изделий, красоту материала, особенности его фактуры и т.д.Вся работа на уроках  носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых заданий, подготавливает их к общетехническому труду.
Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики. В целях ознакомления обучающихся младших классов с видами и характером профессионального труда планируются  экскурсии в мастерские школы.
Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, максимального развития познавательных интересов, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального коррекционного воздействия в содержание программы включен учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня обучающихся.
Содержание учебного материала в четвёртом  классе включает в себя информационно-познавательный компонент и практическую преобразующую деятельность учащихся, которые направлены на расширение и закрепление круга знаний и умений, приобретенных 1-3 классах и способствующих выработке устойчивых положительных навыков и привычек.
Отличительной особенностью обучения в четвёртом классе является увеличение степени самостоятельности учащихся. Анализ образца изделия школьникам предлагается провести самостоятельно, поскольку они обучались этому с первого класса. Определяющими требованиями в содержании обучения в 4-ем классе  являются учебно-воспитательная значимость труда школьников, его общественно полезный характер, качество получаемых учащимися знаний, умений, навыков, коррекционная направленность обучения и профориентация.
Программой предусмотрены следующие виды занятий:
· работа с природными материалами;
· работа с бумагой и картоном;
· работа с текстильными материалами;
· работа с древесиной
Особое внимание уделяется  соблюдению правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.
3.Место учебного предмета в учебном плане
На изучение предмета «Труд (технология)» в четвёртом классе отводится  68 часов (2 час в неделю, 34 учебных недели).
4.Личностные и предметные результаты освоение учебного материала
Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. К личностным результатам обучающихся  относятся:
· самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы);
· оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или плохие;
· в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, самостоятельно  делать выбор, какой поступок совершить.
· эмоционально выражать свои чувства;
·  понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать
По завершению освоения программы обучающиеся достигнут следующих результатов: 
Минимальный уровень: 
· знание правил организации рабочего места; 
· знание видов трудовых работ; 
· знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 
· знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 
· знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 
· умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 
· умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства; определять способы соединения деталей; 
· умение составлять стандартный план работы по пунктам; 
· умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
· умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 
· умение выполнять несложный ремонт одежды. 
Достаточный уровень: 
· знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину; 
· знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 
· знание видов художественных ремесел; 
· умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнении трудовых работ; 
· умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам; 
· умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки; экономно расходовать материалы; 
· умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 
· умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы; 
· оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 
· устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами; 
· выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения. 
5.Содержание  учебного материала.
Содержание программы по труду даёт возможность сообщить учащимся  целый ряд элементарных теоретических познавательных знаний, расширяет круг понятий и представлений о трудовой деятельности взрослых. 

Работа с бумагой.
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном: 
Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 
- разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 
- разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: «линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство; 
- разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа.
Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; «надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»; «вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование деталей». 
Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 
Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»; «сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 
Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация).
Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 
Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 
Картонажно-переплетные работы.
Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», «окантовка картона листом бумаги». 
Работа с текстильными материалами.
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 
Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 
Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 
Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз», 
Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед иголку с перевивом», вышивка строчкой косого стежка «в два приема».
Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего делают ткань, Свойства ткани (мнется, утюжится; лицевая и изнаночная сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие; режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 
Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей из ткани. 
Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 
Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение).
Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из ткани в древние времена). 
Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 
Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки 
Работа с древесными материалами.
Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и «древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 
Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка напильником, наждачной бумагой). 
Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка точилкой). 
Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов.
Работа с металлом.
Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу. 
Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание». 

Работа с проволокой.
Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой. 
Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым углом». 
Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей, человечков.

Учебно-тематический план.
	№
п/п
	Наименование раздела
	Кол-во часов

	1
	Работа с проволокой
	6 ч

	2
	Работа с бумагой и картоном. 
	31ч

	3
	Работа с тканью и нитками
	17ч

	4
	Работа с металлом
	3ч

	5
	Работа с древесиной.
	7ч

	6
	Картонажно- переплётные работы
	1ч

	7
	Ручные швейные работы
	3ч

	Всего:
	68 ч


6.Коррекционная работа.
Коррекционная работа выражается в формировании умений:
· ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
· предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения);
· контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.Вся работа на уроках  носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливает их к общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских.
Планирование коррекционной работы:
1. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти:
- развитие зрительного и слухового восприятия;
2. Развитие слухового восприятия:
- развитие слухового восприятия на задания со слов учителя;
3. Развитие импрессивной речи:
- формирование умений слушать речь учителя;
4. Формирование экспрессивной речи:
- формирование навыков альтернативной коммуникации;
5. Коррекция мышления.
- обучать приемам умственной работы (сравнение признаков, группировка материала, анализу изученного);
6. Коррекция познавательной деятельности:
- вовлечение в работу всего класса с учетом дифференцированного подхода к учащимся;
- использование ИКТ;
7.  Коррекция нарушений и развитие эмоционально-личностной сферы:
- релаксационные упражнения для мимики мышц и снятия эмоционального напряжения;
Коррекционного воздействия в процессе обучения ручному труду требуют также недоразвитие моторики, нарушение координации движений. Учитывая важность проблемы, на каждом уроке необходимо проводить  целенаправленную специальную работу по коррекции и развитию тонких координированных движений рук. Основные требования к методике обучения коррекции детей с нарушением интеллекта:
9. Игровая форма является доминирующей. Игра рассматривается не как развлечение и отдых, а как средство обучения и коррекции.
10. Использование эмоций, как относительно более сохранной стороны у глубоко отсталых детей, для привлечения их внимания, интереса повышения мотивации обучения, пробуждения познавательных потребностей.
11. Предметно-действенное обучение, организация постоянной активности практической деятельности детей с конкретными предметами по определённым задачам, поставленным учителем. Речь сопровождает деятельность, но не подменяет её.
12. Детальное расчленение материала на простейшие элементы при соблюдении его систематичности и последовательности. Обучение ведётся по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое, а дети подводят к обобщению.
13. Постепенное условие самостоятельных действий детей: от действий по подражанию к действиям по образцу, по речевой инструкции. Постепенное включение речи во все виды работ.
14. Большая повторяемость материала: применение его в новых ситуациях.
15. Индивидуальная работа. Каждое задание, должен выполнять каждый ребёнок. Обязательная фиксация и эмоциональная положительная оценка учителем малейших достижений ребёнка.
7.Материально – техническое обеспечение.
Учебно – методический комплекс учителя:
1.«Технология. Ручной труд»,  4класс,  Л. А. Кузнецова, Я.С. Симукова,  Москва  «Просвещение», 2019 г.
Учебно – методический комплекс ученика:
1.«Технология. Ручной труд»,  4класс,  Л. А. Кузнецова, Я.С. Симукова,  Москва: «Просвещение», 2019 г.
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