
СОГЛАСОВАНО 
Протокол заседания 
методического объединения 
учителей предметников 
ГБОУ школы - интерната 
от « 27» августа 2025 г. 

■УМ Л.В. Мастер
/подпись руководителя МО Ф. И. О./'

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА

по учебному предмету

«Адаптивная физическая культура»

на 2025-2026 учебный год 

для 5-11 кл 

Вариант 1

кол-во часов в неделю - 2; кол-во часов в год -  68 

кол-во часов( 1 ] кл) в неделю - 3; кол-во часов в год -  102

СОГЛАСОВАНО 
Заместитель директор по УР 

И.А. Рыбникова
^подпись мм.директора ФИСУ/

«27» августа 2025 г.

УТВЕРЖДЕНО 
решением педсовета 
Протокол № 1

вгуста 2025 г 
вета

Ф.И.О./

СОСТАВИТЕЛЬ: 
учитель физической культуры 

Гармаш Ирина Евгеньевна.


